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for personalet i Vesthimmerland Kommunale dagpleje

FORORD

Dagplejen i Vesthimmerland kommune fortsaetter i 2024
kompetenceudviklingsprocessen, som skal gare os endnu bedre til at varetage
dagplejearbejdet samtidig med, at vi vil "klaede os pa” til nye speendende
udfordringer.

Det er serdeles vigtigt, at vi i Dagplejen er velkvalificerede til at udfere det
daglige arbejde pa bedst mulige made.

Derfor er det besluttet at atholde en raekke kurser over en arraeekke med
henblik pa at oge medarbejdernes kompetencer og kvaliteten i dagplejen.
Af dette kursuskatalog fremgar det, at dagplejerne skal deltage i forskellige
kurser om f.eks. padagogik, leereplaner, peedagogisk takt,
relationskompetencer, inklusion og meget mere.

Action learning vil blive en del af hele uddannelsesforlabet, da vi gnsker en
kontinuerlig udvikling og implementering, som strakker sig over 4 ar med
afveksling mellem teori og praksis.

Malet er, at alle elementerne skal blive en naturlig del af den enkelte
dagplejers paedagogiske hverdag.

Da vi til stadighed bestraber os pa at veere pa forkant med udviklingen, er det
habet og ensket, at vi med disse kompetenceudviklingstiltag kan gge
medarbejdertilfredsheden og fortsat forbedre vores dagpleje til gavn og gleede
for borgere i Vesthimmerland kommune.

_Jill kaa pyriund
Leder af Dagplejen i Vesthimmerland kommune



Kort beskrivelse af
foredragene/seminarerne/kurserne

11 x 3 timers kompetenceudvikling 2024 - 2027

BEMZRK; tilmelding er bindende

2024

Lzeringsmiljoets betydning for barns sprogudvikling

Torsdag den 07.03.2024

Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dronning Ingrid hallerne, Jeppe Aakjeers Vej 27 i Farsg
Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(1 hold — alle deltagere)

Alle situationer i det paedagogiske leeringsmiljo rummer potentiale for at udvikle berns
sprog.

Oplaegget saetter blandt andet fokus p4a, at sprog og sprogstimulering foregar gennem hele
dagen — i de paedagogiske aktiviteter, i barnenes egne lege og i de daglige rutiner.

Born der leger, kommunikerer hele tiden og derfor udger fx legen et stort potentiale for at
udvikle barnets sprog.

Oplaegget giver viden om, hvordan sproget kan udvikles i samspil og i leg med andre bern.

Maden hvorpa den voksne engagerer sig aktivt i berns kommunikation, lege og aktiviteter
vil kunne stgatte barnets sproglige udvikling og teenkning.

Oplaegget giver viden om og inspiration til:
« Hvordan kan bern lege sig til et bedre sprog?
« Hvordan kan vi understgtte kommunikation og samtaler med bgrnene?

« Hvordan kan et leeringsmiljo der understotter berns sprogudvikling se ud?

Oplaegsholder: Lektor Sandie Ravn Nielsen, Professionshejskolen UCN act2learn.

Kommunikation og samarbejde -med fokus pa

kommunikation og samarbejde med foraldre. Modul 1
Tirsdag den 28., onsdag den 29., eller torsdag den 30.05.2024
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)



Drgmmen om at vare perfekte foraldre prager vores tid og kultur, men for stadig flere er
dreommen blevet en besattelse med skyggesider. Hvordan pavirkes foraldreskab og berneliv,
nar vores gode viljer lgber af med os? Og hvordan kommunikerer og samarbejder vi med ’de
perfekte foraldre’.

Vi vil kigge pa det nye bgrnesyn som henger sammen med det nye foraeldreskab og vi vil
arbejde med, hvad det betyder for kommunikationen og samarbejdet med foraldrene.

Underviser: Can. paed. soc. Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

Kids - Fokus pa hgj kvalitet

Mandag den 30.09, tirsdag den o1. eller onsdag den 02.10.2024
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)

Kids Dagleje er et redskab der kan anvendes til at "tage temperaturen’ pa kvaliteten i den
paedagogiske dagligdag i dagplejen. Pa den baggrund kan man planleegge udvikling af
kvaliteten pa forskellige udvalgte omrader.

Intro til konceptet Kids Dagpleje og konkrete idéer til, hvordan man kan bruge det i
forbindelse med det paedagogiske arbejde.

Underviser: Can. paed. soc. Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

2025

Foredrag "Styrk bgrns 4 S'er"

Tirsdag den 11.02.2025
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dronning Ingrid hallerne, Jeppe Aakjzers Vej 27 i Farsg
Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune
(1 hold — alle deltagere)

Med ”det nye bgrnesyn” i handen, er videoen lavet pa hgj faglighed og med hjerterum. Det
faglige fundament er tilknytningsteori, Daniel Stern, Marte Meo og neuroaffektiv
udviklingspsykologi.

Oplaegget giver konkrete eksempler pa hvordan vi siger og gar, for at udvikle henholdsvis
selvvaerd, selvtillid, selvregistrering og selvregulering

hos bernene.

Kvaliteten af personalets faglighed og kommunikation leftets — til fordel for bade bgrn,
forzldre og personalet selv.

Deltagerne far en storre indsigt i de 4 begreber, omkring bgrns udvikling.

Hvad er selvvard og selvtillid — og hvad er forskellen?

Hvad er selvregistrering — og hvordan styrkes den?

Hvad er affektregulering — og hvordan bliver den til selvregulering?

Hvordan kobler vi denne viden til netop vores hverdag med bgrnene?



Samtidig er oplaegget praksisorienteret: udviklingsteorien omszttes til varm praksis pa
gulvet, sd barnene kan merke det.

Foredragsholder: Christina Abildgaard, Marte Meo supervisor, paedagogisk konsulent og
forfatter.

ICDP og barnesynet i den relations- og

ressourceorienterede padagogik
Onsdag den 10.09.2025

Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dronning Ingrid hallerne, Jeppe Aakjeers Vej 27 i Farso
Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(1 hold — alle deltagere)

ICDP (International Child Development Programme) er et internationalt
forebyggelsesprogram.

Centralt for ICDP er gnsket om at udvikle kommunikationen og relationen mellem barnet og
dets omsorgspersoner. For at lykkes i dette arbejde, er det centralt at forsta det barnesyn som
liger bag ICDP-programmet.

Al udvikling hos begrn afhaenger nemlig af kvaliteten, af barnets relationer til betydningsfulde
andre — herunder barnets dagplejer.

Oplaegget praesenterer det grundleeggende afszt for at arbejde med ICDP:

At det altid er den voksne der er ansvarlig for relationen.

At det er de voksne der har afgerende betydning for berns trivsel,
Learing, udvikling og dannelse.

At ICDP handler om mentalisering — at have barnets sind og
oplevelsesverden pa sinde.

At der altid er en vej, selv nar relationen og kommunikationen ikke
bare "glider”.

Oplaegsholder: Adjunkt Cathrine Nielsen, Professionshajskolen UCN act2learn.



2026

Sma bern og digitale medier

Tirsdag den 03., onsdag den 04. eller torsdag den 05.02.2026
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)

Der er enighed om at digitale medier gor noget ved bgrn, men der er ikke enighed om hvad
det gor ved vores barn. Vi vil kigge pa hvad forskningen har vist om sma bern og digitale
medier og pa hvorfor der kan vaere sa store uenigheder om, hvad det gor ved bernene.

Vi vil arbejde med hvordan vi som professionelle kan forholde os til emnet og bega os i
‘junglen’ af digitale medier; f.eks. hvordan vurderer man hvilke apps der er de bedste i det
paedagogiske arbejde med de sma bern.

Underviser: Can. peed. soc. Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

Udsatte born og inkluderende laeringsmiljoer i dagplejen
Onsdag den 26.08.2026

Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dronning Ingrid hallerne, Jeppe Aakjaers Vej 277 i Farsg

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(1 hold — alle deltagere)

Dagplejen mader udsatte bgrn tidligt i barnenes livsforleb og har derfor en speciel god
mulighed for at stotte disse barn i at fa en god start pa livet og skabe inkluderende
leeringsmiljger for alle bern. Men hvem er de udsatte bern, og hvordan skal statten forega?

Foredraget kommer ind pa en rakke forskellige modeller, metoder og praktiske anvisninger,
der omhandler bgrns leering, relationer, anerkendelse samt dagplejerens gode samarbejde
med béade foreldre og kollegaer.

Foredragsholderen orienterer om de forskellige vaerktgjer, der er indeholdt i bogen “Udsatte
bern og inkluderende leeringsmiljger i dagplejen — 18 konkrete vaerktajer”.

Foredragsholder ergoterapeut og can. Pzaed. Lise Hostrup Sennichsen. University College
Syddanmark (UC Syd).



De 6 temaer fra paedagogiske lzereplaner

Tirsdag den 03., onsdag den 04. eller torsdag den 05.11.2026
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)

De 6 temaer fra paedagogiske laereplaner: "Hands on; hvordan foregar arbejdet med de 6
temaer i praksis’

De centrale elementer i den 'nye’ paeedagogiske lereplan er, at bernenes egen nysgerrighed,
bernefellesskaber og leg skal vaere styrende i det peedagogiske arbejde, og at der er et
potentiale for paedagogik og laering i alle typer af situationer — ogsa for eksempel bleskiftet,
frokosten, legen og pa gaturen. Sa hvordan kan vi f4 hverdagens mange gyldne og laererige
gjeblikke gjort til elementer i de 6 temaer i de padagogiske laereplaner?

Underviser: Can. pad. soc.: Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

2027

Kommunikation og samarbejde -med fokus pa
kommunikation og samarbejde med foraldre. Modul 2.
Tirsdag den 02., onsdag den 03. eller torsdag den 04.02.2027
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)

Drgmmen om at vaere perfekte foraldre prager vores tid og kultur, men for stadig flere er
dremmen blevet en besattelse med skyggesider. Hvordan pavirkes foraldreskab og begrneliv,
nar vores gode viljer lgber af med os? Og hvordan kommunikerer og samarbejder vi med 'de
perfekte foraeldre’.

Vi vil kigge pa det nye bernesyn som haenger sammen med det nye foraldreskab og vi vil
arbejde med, hvad det betyder for kommunikationen og samarbejdet med forzldrene.

Underviser: Can. paed. soc. Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

Kids - Fokus pa hgj kvalitet -Leg og aktiviteter
Mandag den 24., tirsdag den 25. eller onsdag den 26.05.2027
Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dagplejen, lokale Fjorden, Aagade 25D i Aalestrup

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(3 hold — a 25 deltagere)



Kids Dagpleje konceptet er bygget op omkring 2 ringe. Denne aften vil vi fokusere pa den del
af den yderste ring der handler om leg og aktivitet.

Overordnet vil vi kigge pa, hvordan man kan bruge den yderste ring til at vurdere kvaliteten
af den paedagogiske dagligdag i dagplejen og vi vil helt konkret arbejde med hvad vi kan gore
for at @ge kvaliteten omkring leg og aktivitet.

Underviser: Can. paed. soc. Helle Molgaard Pedersen, AOF Nordjylland.

Det fysiske lzeringsrum i dagplejen — set fra et borne
perspektiv

Onsdag den 08.09.2027

Tid: - 3 timer, fra kl. 18.00 - 21.00

Sted: Dronning Ingrid hallerne, Jeppe Aakjaers Vej 277 i Farsg

Malgruppe: Dagplejere i Vesthimmerland kommune

(1 hold — alle deltagere)

Néar man arbejder med at understotte borns trivsel, leering, udvikling og dannelse, er det
centralt at medteenke det fysiske leeringsmilje. Hvordan opleves legevaerelset eller legestuen
for de yngste born, de mellemste og de ldste?

Oplagget praesenterer viden om hvordan hgj kvalitet i dagplejen kan se ud og der gives
konkrete eksempler pa hvordan du kan vare med til at (videre)udvikle det fysiske
leeringsmiljo i dagplejen

Oplaegget giver viden om og inspiration til at reflektere over samt arbejde videre med:

¢ Hvilken rolle spiller den fysiske indretning i dagplejens paedagogiske
mulighedsrum?

¢ Hvilke paedagogiske intentioner skal de fysiske rammer understotte — og
hvorfor?

e Hvordan skaber man lige deltagelsesmuligheder for alle barn?

e Hvordan skeermer, skubber og inspirerer indretningen og materialerne
bernene?

Oplaegsholder: Lektor Sandie Ravn Nielsen, Professionshajskolen UCN act2learn.

Pris pr. deltager kr. 5.196,- ex.moms ved 77. deltagere.



